
 
 

A l’origine, le lapin de Pâques 
était un lièvre.  
Chez les Saxons, on honorait au 
printemps une déesse dont 
l’emblème était le lièvre, qui  
est resté associé aux fêtes de 
Pâques. 

Pendant les 40 jours du Carême, l’Eglise interdisait 
de manger les œufs qu’on conservait jusqu’à Pâques 
pour les donner aux enfants. 
Dans beaucoup de cultures (Ukraine, Egypte, 
Perse,…), on teint les œufs aux couleurs du 
printemps 
Enfin, dans de nombreux mythes, l’œuf est symbole 
de vie et de renaissance, ce qui  explique l’ association 
faite des œufs et de Pâques. 

 

Pâques se fête entre le 22 mars et le 25 
avril, le dimanche qui suit le 14ème jour de la 

nouvelle lune tombant après le 7 mars. 

En signe de deui l, l’Eglise 
romaine interdit que les 
cloches sonnent pendant les 3 
jours précédant la résurrection 
du Christ (les 3 jours où i l est 
resté mort). 
 
 Là est l’ origine de la légende 
selon laquelle les cloches vont à 
Rome. D’après certaines 
versions, les cloches se font 
bénir par le pape et, pour 
d’autres, elles partent à la 
recherche des œufs pour les 
enfants. 

Pendant le Carême, l’Eglise 
interdisait également le 
poisson. D’où, certainement, 
l’ association qui  est faite à 
Pâques, fin du jeûne, et qui  
permet d’en manger de 
nouveau. 
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La fête de la Pâque commémore la fin de 
l’esclavage du peuple d’Israël en Egypte. C’est le 
jeudi  soir que Jésus fut arrêté. Il a été crucifié et 
enterré le Vendredi  Saint, jour de préparation de 
la Pâques, et le dimanche, le tombeau était vide ! 

Ce que fêtent les chrétiens, 
c’est le dimanche de Pâques, le 
jour où Christ est ressuscité, 3 
jours après avoir été crucifié. 

« Dans sa grande bonté, Dieu nous a accordé une vie 
nouvelle en ramenant Jésus-Christ de la mort à la 
vie. » (1 Pierre 1,3) 
« Dieu vous sauve grâce à la résurrection de Jésus-
Christ, qui  est allé au ciel. » (1 Pierre 3,21) 

Cette information 
est diffusée par: 

 


